
 

 

教頭先生のつぶやきやっとみんなに会
あ

える日が来たねNo.１３ 

学校がはじまるよ！  みんなへのお願い！ 

１．朝起
あさおき

きたら健康
けんこう

チェック 

①朝
あさ

、体温
たいおん

を測
はか

る 

②健康
けんこう

カードに記入
きにゅう

し、必
かなら

ず学校
がっこう

に持
も

ってくる 

注意
ちゅうい

：体温
たいおん

を測
はか

り忘
わす

れた人
じん

やカードを忘
わす

れた人
にん

は、登校
とうこう

したら靴
くつ

を履
は

き替
か

えず 

そのまま来賓
らいひん

玄関
げんかん

で体温
たいおん

を計測
けいそく

し、健康
けんこう

点検表に記入
きにゅう

する 

※体調
たいちょう

が悪
わる

いときは欠席
けっせき

（出席
しゅっせき

停止
て い し

扱
あつか

い）する 

２．マスクを付
つ

ける  

３．熱中症
ねっちゅうしょう

に注意
ちゅうい

  水筒
すいとう

を持
も

ってくる 

４．手
て

洗
あら

いが大切
たいせつ

だよ 

①登校
とうこう

したら手
て

を洗
あら

ってから教室に入る 

②外
そと

遊
あそ

び後
ご

や給 食
きゅうしょく

の前
まえ

には、必
かなら

ず手
て

を洗
あら

う 

③下校
げ こ う

前
まえ

に手
て

洗
あら

いをしてから帰宅
き た く

する 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SQ-FEiDVuaE 「あわあわ手
て

あらいのうた」 

https://www.youtube.com/watch?v=WKfolJv6Kx8&t=38s ピコ太郎
た ろ う

「PPAP2020」 

https://www.youtube.com/watch?v=jSM0h8VPSZk 嵐
あらし

「Wash Your Hands」 
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