
１年生　自宅学習課題について（５月１１日以降）
教科 課題内容 提出日 ひとこと 授業開始までに用意していただきたいもの

国語

　国語の学習１
　漢字チェック・語句チェック・短文を書き込
みましょう。漢字チェックだけのページもありま
す。
　P.１０～１２、１６、１７、１８、２０・２１、２８・２９、
３７、
　３８、４２、４５、５３、５６～５８

初めの授業
国語の教科書
（P.２５７～２６０）
も一緒に提出

　１学期に行う予定の内容を範囲としました。学習目標は「新しい漢字
や言葉の意味を知り、自分のものにしよう！」です。漢字や語句チェッ
クは答えを見て書き写してもOKです。大切なのは、言葉を使って作文
や会話ができることです（自分のものにする）。
　ですから、短文は１文でいいので自分で（おうちの人といっしょに）考
えて書きましょう。短文は、答えの書き写しではなく、参考にする（言葉
を少し変える）のはOKです。みなさんのオリジナル短文、楽しみにして
います♪

　B５（６号）サイズの大学ノート
　※罫線の幅（AやBなど）はどれでもいい
です。

社会

　①学習整理　地理１
　P２～P１９
　※答えは、ふろくの『整理ノート』に書きこん
でください。
　②プリント１枚（A３サイズ両面）
　（世界の自然地形、世界のさまざまな地域、
私が選ぶ世界の国」）
をやってみましょう！

　最初の授業の
時に、どの課題
をいつ、どのよう
に提出するかを
説明します。

　教科書を見ながら、自分のペースで取り組んでください。１日で見開
き左右２ページできれば十分です。
　１ページが終わるごとに、答え合わせをしてみましょう。わからなかっ
たところや、まちがえた漢字は、もう一度教科書で確認してください。
　はじめて学ぶことが多く、できなくてあたりまえです。学校が始まった
ら、授業でみんなで復習しましょうね。

　１,４,５,８組（担当：佐藤）はA４サイズの
ノート、２,３,６,７組（担当：大河内）はプリン
トをとじるファイルを使用する予定です。
　くわしくは、最初の授業の時に説明しま
すので、準備や購入はそれからでかまいま
せん。

数学

　①わかる数学１　P.２～P.３
　「ふりかえろう」
　②５月１１日に配付したプリント
　(1)　これだけはやっておこう！
　　　  基礎計算練習
　(2)　中学校の数学予習プリント

最初の授業時

　１日片面１枚ずつ取り組むと、ちょうど良いと思います。もちろん、一
気に進めてもいいです。

　①，②(1)　小学校の復習です。
　②(2)　中学校の数学の予習です。教科書を見ながら解いてみましょ
う。分からなくでも、授業で必ずもう１度学習します。授業で一緒に勉強
しましょう。

　また、さらに時間のある人は、中学校の数学の教科書を読んでおき
ましょう。

　B5（６号）サイズのノート
　※大学ノート ・ 方眼ノートどちらでもいい
です。
　※罫線の幅（AやBなど）や方眼マスの大
きさはどれでもいいです。
　定規

理科

　①理科の学習P２～P１３とのステップA（左側
ページ）を理科の学習ノート（オレンジ）のP１
～P５の該当箇所にやる＆○付けと直し。
　②理科の学習P２８、P２９を理科の学習ノー
トのP１２、P１３にやる＆○付けと直し。

　最初の授業の
時に、どの課題
をいつ、どのよう
に提出するかを
説明します。

①は教科書を見ながら、予習のつもりで取り組んでください。
②は小学校の復習です。今のうちにこの計算はできるようにしておきま
しょう。できなかったら学校再開後、先生たちといっしょに勉強しましょう
ね。

　なし



英語

　配付されたプリントをやっておきましょう。
　①アルファベット（大文字・小文字）と簡単な
単語、ローマ字（ヘボン式）を英習字用の四
線に書く練習をしてください。
　②Unit1 予習プリントと単語プリント…教科
書を見て取り組んでください。予習プリントは，
「⑥復習しよう」のページは答え合わせをし
て，提出してください。その他のプリントは答え
合わせはしなくてもいいです。
クラス・番号・名前をきちんと書いて提出してく
ださい。

最初の授業時
　アルファベットを覚えて，ブロック体でていねいに書きましょう。教科
書を見て何回も練習してください。Unit１の予習プリントは、be動詞の
英文を勉強します。プリントをよく読んでおいてくださいね。

　なし

美術

　支給された１０万円の使い道をデザイン(計
画・設計)して、なぜそう考えたのかも含めて図
や絵で説明してみよう。紙は自由に決めて良
いです。

最初の授業時

　できるだけ使いきるアイデアが良いです。１０万円を少し超えても良
いです。
　使い道のアイデアを考えるので、使わずにとっておくアイデアは認め
ません。
　説明に文字を使っても良いです。
　グラレコやグラフィックレコーディングで検索すると参考になります。
＊デザインセット(絵具の袋)と中の物に名前かイニシャルを書いておこ
う。赤い袋は学年カラーなので、学年は書かないで良いです。

　デザインセットにネームペンを入れておく

音楽

　５月１１日に配付した「音楽の復習」プリント
　※音楽の教科書P７６～７９参照
　「校歌」を覚える
　※西中HPから視聴できます

最初の授業時
　B5（６号）サイズの大学ノート
　※罫線の幅（AやBなど）はどれでもいい
です。

技術
　配付したプリント１枚
　※教科書P２４～P２９参照

最初の授業時 　私たちの身の回りにある材料の特徴を学習しましょう。
　B5（６号）サイズの大学ノート
　※罫線の幅（AやBなど）はどれでもいい
です。

家庭
　玉結び、玉どめのやり方を忘れていないか
確認しておきましょう。

　なし

保健体育
　規則正しい生活を心がけ、定期的に運動を
行いましょう。

現在様々なスポーツ選手が「家庭でできるトレーニング」をYoutubeな
どで紹介しています。参考にしてみて下さい。

　なし


