
日進西中学校 第３学年 学年通信 9月号（2） 

３０４人のしあわせ    

 

９／２５（金）４時間授業 給食あり 

① 修学旅行バック大 と ②普段の黒リュックをもって ③普段通りに登校します。 

 

【バック大に入れるもの】 ※チェックが終わり次第、大会議室と３年学習室で保管します。 

 □ ペットボトル（水またはお茶またはスポーツドリンク） 

※1 日目の午前中1 本、２日目の朝2 本、２日目の昼食時１本、お茶（麦茶）が配付されます。 

それでも足りないという人は必要な分だけ持参。 

□ マスク 

 □ ハンカチ・ティッシュ 

 □ 着替え（２日目の服・下着・靴下・パジャマ） 

 □ 体験用（体操服・ハーフパンツ・上靴・（下着）・バスタオル・タオル 

・カッパかウインドブレーカー・ジッパー付きのビニール袋１枚） 

※上靴はチェック後にバッグへ詰めます。 

□ ビニール袋（着替え用、使用済みのマスクやティッシュ用など、何枚かあると良いです） 

旅館にあるけれど、自分の物を持って行きたければ・・・ 

 （□ タオル・バスタオル）  （□ 歯ブラシ） （□ シャンプー・洗顔等） 

必要な人は・・・ 

 □ 薬（目薬・常備薬など）   □ 目覚まし時計 

 □ コンタクト・眼鏡 

 □ ヘアゴム・ヘアピン・くし  □ お菓子５００円以内（食べてよいのは旅館のみ） 

 □ カードゲーム（トランプ・ＵＮＯ・人狼・なんじゃもんじゃゲームなど） 

□ 制汗剤・日焼け止め 等     

 （匂いがきついと不快な思いをする人もいるので、必ず無香料のもの。） 

【服装・持ち物・髪型等について】  

服装や髪形のルールについては、本日５限の総合で生活実行委員より説明がありました。しおりにも詳

細が載っておりますのでご覧ください。なお、お持ちの服で十分対応できると思いますので、修学旅行用

に買い足す必要はありません。持ち物や服装で迷うものや不明なことがあれば、事前に担任までお知らせ

ください。買い物ができる場所は、１日目のキングダムと志摩マリンランドです。 

１日目 私服 → パジャマ    ２日目 パジャマ → 体操服 → 私服 

 

【コロナ対策】 

 感染防止グッズを一人１セット配付します。（内容は、①除菌ジェル②簡易体温計（触ると体温によって

変色）③ウェットシート）また、バス乗車時の手指消毒、施設に入る前の検温をその都度行います。 



９/２７（日）修学旅行当日 

① 検温を忘れずに行い  ② リュック（黒）をもって ② 7：30に登校します。 

※ 開門は 7：25です。早く来すぎても校内へ入れません。また、登校時は大型バス８台が駐

車場に止まっています。校地内への乗り入れは控えてください。 

※ 欠席連絡は７：００～７：３０の間に、学校へ電話またはメールにてお願いします。 

【リュックに入れてくるもの】 

 □ お財布（８０００円以内）         □ しおり 

 □ 生徒手帳                 □ 健康チェックカード（ピンク） 

 □ 筆記用具                 □ 時計（班で１名は必ず）       

 □ 飲み物（ペットボトル）          □ 汗拭きタオル 

□ マスク（２枚）              □ 帽子（キャップのみ） 

□ 折りたたみ傘               □ ハンカチ・ティッシュ 

□ お買い物バック（レジ袋は有料です。）   □ キングダムのマップ 

□ ビニール袋４～５枚（使用済みマスクやティッシュ入れ、食事中のマスクの保管等に使用） 

□ 防寒具・はおる物（乗物内や建物内、天候などにより、肌寒く感じることがあるかもしれません） 

必要な人は 

 □ 薬（酔い止め含む）    □ 不透明なごみ袋      □ 絆創膏  

 □ 日焼け止め        □ 汗拭きシート       □ 除菌グッズ 

 【食事について】 

 ≪昼食≫エビフライ定食                          （キングダムにて） 

≪夕食≫先付三種（チキンペッパー・自家製テリーヌ・素麺寒天寄せ）、コーンスープ、 

ローストビーフ、ハンバーグ、海老フライ、スパゲティナポリタン、ごはん、青さすまし汁、 

香の物、パイン、キウイ、カットケーキ、オレンジジュース         （旅館にて） 

≪朝食≫塩鮭、出汁巻き卵、サラダ、小鉢三種（きんぴらごぼう・スパゲティサラダ・ポテトサラダ）、

冷奴、味付け海苔、ごはん、わかめのみそ汁、香の物、デザート       （旅館にて） 

≪昼食≫ハンバーグ、フライドチキン、マカロニサラダ、フライドポテト、ポークウインナー、 

ごぼうサラダ、ほうれん草のごま浸し、レンコンのきんぴら、笹かまぼこの煮物、ごはん、漬物 

（志摩自然学校にて弁当） 

 

 

 

 

 

 

 

広報実行委員が作成した掲示物です。 

その他の実行委員も、より良い修学旅 

行にするため、準備の大詰めです。 


